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ESPERIENZA PROFESSIONALE             

              20/11/ 2019                   Relatrice Convegno “Adolescenza Difficile: si può fare di più” 

                                                  Proxenia Soc. Cooperativa Sociale 

 

                       2018                        Docente del Corso di formazione per genitori con figli adolescenti 
                                                     Accademia di Formazione Professionale “Simelì Concept” 

             

                  Dal 2013                     Docente dei Seminari “Essere genitori si impara” 
                   Al 2016                   Corsi di crescita personale per genitori 
                                                      

                               

        2009                       Docente dei Corsi di formazione e crescita personale  
                                                     SIFOP 

          

      Dal 1997                    Specialista ambulatoriale in Neuropsichiatria Infantile  

                      Al 2011                     ASL DI Roma e provincia     

                    Dal 1991                         Psicoterapeuta; Neuropsichiatra Infantile; Psichiatra  

                      Ad oggi                    presso “Studio Medico Psicologico” – Roma 

 

                    Dal 1987                    Medico Specialista ambulatoriale in Neuropsichiatria Infantile 

                     Al 2011                      U.O Neuropsichiatria Infantile ASL Roma 

 

                     Dal 1981                   Medico scolastico ;  Guardia Medica 

                      Al 1997                    Unità Sanitaria Locale Roma 

                      

               Dal 1980  Docente e formatore per insegnanti di sostegno Handicaps psicofisici 
                 Al 1986  Opera Diocesana di Assistenza- Roma  

 

                   



  

  

 

             

 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE      

                        1996                     Scuola di Specializzazione in Psicoterapia psicoanalitica  
                                                      Società italiana di Psicoterapia   
                                                           Via Po,102 – Roma (RM) 
 

                        1992                     Specializzazione in Psichiatria  

                                                  Università degli studi di Perugia 

             
                        1986                        Scuola di Specializzazione in Psicoterapia familiare  
                                                       Centro studi e ricerche per la psicoterapia della coppia e della famiglia  

                                                        Viale Regina  Margherita 269  – Roma (RM)  

                        1982                        Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile  
                                         Università degli studi di Roma “ La Sapienza” 

                         1978                       Laurea in Medicina e Chirurgia  

                                             Università degli studi di Roma “ La Sapienza” 

  

                                         
             
 
AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE    

 

               
 Effettuati corsi, seminari, convegni di aggiornamento regolarmente dal 1981 ad oggi 
                                                    
 
 
 
        
 
 
                       
    COMPETENZE PERSONALI        

 Lingua madre                 Italiano 

 
          Altre lingue       

 

 
  

   

 Inglese    B2   B2               B2  B2                     B2    

                                       

COMPRENSIONE PARLATO 
PRODUZIONE 

SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione 
Produzione 

orale 
  



  

  

 

             

 

 

         Competenze    

        comunicative   

 

          

          Competenze  
         Organizzative   
          e Gestionali 
 
 

           
          
          Competenze  
          Professionali 

 
 

 

 

 

    ULTERIORI INFORMAZIONI         

     Lavori e Libri 
       pubblicati  
           

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 Buone capacità di leadership, capacità di lavorare in gruppo per raggiungere gli 
obiettivi stabiliti, acquisite in modo particolare in ambito lavorativo, sia durante 
la mia attività nell’ASL, sia con la collaborazione con gruppi di lavoro privati. 

 Ottime capacità empatiche. 

 Buone abilità a lavorare con adolescenti, giovani adulti e anziani 
 

 

 Adolescenza: labirinto di emozioni 

Susil Edizioni-  1a edizione 27/01/2017; 2a edizione 16/12/2019 

 Adolescenti: un aiuto semplice ed efficace 

Ebook scritto nel 2020 

 Depressione e risvolti caratterologici in adolescenza: un esame di 43 
casi di ragazzi dai 12 ai 18 anni presso il presidio TSMREE ASL RMA 
4° DISTRETTO 
CONVEGNO INTERNAZIONALE: LE DEPRESSIONI IN ETA’ EVOLUTIVA 
Roma 16- 17 giugno 2005 

 La recettivitá empatica come modulatore del setting 
psicoterapeutico con pazienti con gravi disturbi di personalitá 
(Benevento  Canton  Collura  De Rysky  Supino  Turchi) 
6° CONGRESSO INTERNAZIONALE I.S.A.P GIUGNO 2003 

 Modelli integrati ed empatia: due trattamenti psicoanalitici di 
adolescenti con disturbi ossessivi in un Servizio di Salute Mentale  
GIORNATE DI STUDIO S.I.P.P ROMA 2001 

 Noi e il Sé: esperienze e letture 
in PSICOTERAPIA PSICOANALITICA Gen.1998 

 Il Disturbo narcisistico di personalitá secondo Kernberg e Kohut 
in CONVEGNO NAZIONALE S.I.P.P VIAREGGIO 1992 

 I disturbi somatici dell'adolescente come area condivisa di relazione 
familiare: storia clinica di una trattamento parallelo ad 
orientamento analitico di una ragazza e della coppia genitoriale 
in ATTI DEL XV CONGRESSO S.I.N.P.I BARI 1992 

 

 Ottime competenze comunicative- relazionali acquisite durante la collaborazione 
continua con equipe multi-professionale, compreso il servizio nell’ ASL Roma 1 e la 
responsabilità dirigenziale avuta per alcuni anni.  



  

  

 

             

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Dati Personali    Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno       

2003,n.196 "Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR ( Regolamento UE 2016/679) 

Firma 

 Riflessioni sul corpo come modulatore degli affetti 
in PSICHIATRIA DELL'INFANZIA E DELL'ADOLESCENZA GEN 1992 

 Le trouble a espression somatique a l'adolescence:"l'acting out" un 
processus impossible ou une dramatisation aux valleurs 
transformatives 
in ATTI DEL CONGRES FRANCOHELLENIQUE SUR L'ENFANT ET L'ADOLESCENT 
ATENE 1991 

 The relationship between symptome related to body functions and 
possible psychopathology in adolescence 
in ATTI DEL XII CONGRESSO INTERNAZIONALE "ASS.INF.AD.PSYCHIATRY 
KIOTO 1990 

 La comunicazione verbale come blackout dell'esperienza soggettiva 

dell'adolescente 

in ATTI DEL XIV CONGRESSO S.I.N.P.I 1990 

 Esiste una possibilitá di tenere aperta una finestra? Note dalla 

psicoterapia di una adolescente con Insufficienza Mentale. 

in ATTI DEL XIV CONGRESSO S.I.N.P.I 1990 

 Per un approccio psicoterapeutico al soggetto con ritardo mentale 

in ATTI DEL XIV CONGRESSO S.I.N.P.I 1990 

 Lo sviluppo dell'intelligenza 
in PUNTO PIú - Giugno 1984 

 Il bambino ipercinetico 

in PUNTO PIú – Maggio 1984 

 La sindrome ipercinetica 
in NEUROPSICHIATRIA INFANTILE - Aprile 1983 

 Il mutismo elettivo ed il processo di separazione-individuazione 
in Neuropsich.Inf - 1981 

 Il bambino, la mamma e l'ospedale 
in NEUROSPICHIATRIA INFANTILE - Aprile 1981 

 Famiglia, istituzione, cronicitá 
in IL LAVORO NEUROPSICHIATRICO - Dicembre 1979 

 

 

 


